
Sennewald 01.07.2023 + 02.07.2023

Natzius 08.07.2023 + 09.07.2023

Kons 15.07.2023 + 16.07.2023 Telefon-Nr.

Köhler 22.07.2023 + 23.07.2023 Sennewald, Hans 0160-5890738

Bülow 29.07.2023 + 30.07.2023 Natzius, Karsten 0172-7152309

Sennewald 05.08.2023 + 06.08.2023 Kons, Ulrich 0171-5400345

Natzius 12.08.2023 + 13.08.2023 Köhler, Roland 0381-52275

Kons 19.08.2023 + 20.08.2023 Bülow, Axel 0162-9470561

Köhler 26.08.2023 + 27.08.2023

Bülow 02.09.2023 + 03.09.2023

Sennewald 09.09.2023 + 10.09.2023

Natzius 16.09.2023 + 17.09.2023

Kons 23.09.2023 + 24.09.2023

Köhler 30.09.2023 + 01.10.2023

Bülow 07.10.2023 + 08.10.2023

Sennewald 14.10.2023 + 15.10.2023

Natzius 21.10.2023 + 22.10.2023

Kons 28.10.2023 + 29.10.2023

Köhler 04.11.2023 + 05.11.2023

Bülow 11.11.2023 + 12.11.2023

Sennewald 18.11.2023 + 19.11.2023

Natzius 25.11.2023 + 26.11.2023

Kons 02.12.2023 + 03.12.2023

Köhler 09.12.2023 + 10.12.2023

Bülow 16.12.2023 + 17.12.2023

Sennewald 23.12.2023 + 24.12.2023 24.12.2023: Heiligabend *)

Natzius 30.12.2023 + 31.12.2023 31.12.2023: Silvester *)

Montag - Freitag

Samstag

Sonntag

Montag - Freitag

Samstag

Sonntag

Montag (Frauensauna)

Dienstag (Gemischtsauna)

Freitag (Gemischtsauna)

*) an gesetzlichen Feiertagen, 24.12. und 31.12. nur nach persönlicher Vereinbarung geöffnet.

- Unbefugte Personen des Vereinsgeländes verweisen!

Schließplan 2.Halbjahr 2023 *)

Olympischer Ruderclub Rostock von 1956  e.V.

- Kontrolle Umkleideräume, Ergoraum, Kraftraum, Motorbootschuppen und Bootshallen nicht vergessen!

Öffnungszeiten Ergoraum *)

Öffnungszeiten Rudern und Kraftraum *)

8.00 - 21.00 Uhr

10.00 - 15.00 Uhr

10.00 - 12.00 Uhr

8.00 - 15.00 Uhr und 18.00 - 21.00 Uhr

10.00 - 15.00 Uhr

10.00 - 12.00 Uhr

Nutzungszeiten Sauna (an gesetzlichen Feiertagen, 24.12. und 31.12. nicht geöffnet)

18.00 -20.00 Uhr

17.00 - 20.00 Uhr

17.00 - 20.00 Uhr


